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CALENDARIO de ADVIENTO
EmOCIOnes en Accion.

“Vive y siente la Navidad en
Familia”.

Por el bienestar emocional y la felicidad en el hogar.

DAR UNA SORPRESA A
ALGUIEN.
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IR A COMPRAR DULCES
NAVIDENOS.
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ADORNAR LA CASA.

v

#EMOCIONESENACCION




EmOCIOnes en accion. © www.emocionesenaccion.com
mariaricharteducadora@gmail.com @emociones_en_accion

RECOGER PINAS DEL CAMPO.
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COCINAR UN BIZCOCHO.

v

#EMOCIONESENACCION




EmOCIOnes en accion. © www.emocionesenaccion.com
mariaricharteducadora@gmail.com @emociones_en_accion

HACER PALOMITAS Y VER UNA
PELI EN FAMILIA.
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RECOGER MUSGO DEL MONTE.

v

#EMOCIONESENACCION




EmOCIOnes en accion. © www.emocionesenaccion.com
mariaricharteducadora@gmail.com @emociones_en_accion

HACER UNA TARJETA DE
NAVIDAD.

v
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ESCRIBIR UNA CARTA A ALGUN
FAMILIAR PARA DARLE LAS

GRACIAS.
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PONER EL ARBOL DE NAVIDAD
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HACER MANUALIDADES DE
NAVIDAD.
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Regala una cualidad

pesitiva a cada perscna.

v

#EMOCIONESENACCION

IR A VER UN BELEN.
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[R A LA BIBLIOTECA
A POR UN CUENTO.

v
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IR A DAR UN PASEO EN
FAMILIA.
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ESCRIBIR LA CARTA A LOS
REYES/PAPA NOEL.
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MERENDAR CHOCOLATE CON
CHURROS.
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DONAR UN JUGUETE.
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PONER EL BELEN.
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PINTAR PINAS.
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JUGAR A JUEGOS DE MESA.
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DAR 5 ABRAZOS AL DIA.

v

#EMOCIONESENACCION

VER FOTOS Y VIDEOS EN
FAMILIA.
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CANTAR VILLANCICOS.
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Sal a la calle y grita:
iFeliz Navidad!
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IR AL CINE EN FAMILIA.
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ENTREGAR LA CARTA A LOS
REYES MAGOS
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